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摘要: 目的 探索 KM小鼠以临床等效剂量长期给予佐太后汞在体内的蓄积情况，为佐太复方制剂临床用药安全提供科
学依据。方法 KM小鼠分为空白组和给药组，给药剂量为每天 6． 67 mg·kg －1 bw，给药 4． 5 个月，停药 1． 5 个月。分别于
给药前、给药后 0． 5 个月、1 个月、1． 5 个月、2 个月、2． 5 个月、3 个月、3． 5 个月、4 个月、4． 5 个月、停药 0． 5 个月、停药 1 个
月和停药 1． 5 个月 13 个时间点采集血液、肾、脑、肝、脾，并检测汞含量。结果 与空白组比较，给药组小鼠的肾脏中汞含
量变化显著，在给药 1． 5 个月后开始升高为 38． 24 ng /g，到 3 个月时达到最高值 84． 68 ng /g，停药 1． 5 个月后逐渐恢复至
正常水平 31． 46 ng /g;脑组织中汞含量在给药 2 个月后开始升高为 23． 60 ng /g，至 4． 5 个月一直高于空白组，但数据呈波
动状态，和空白组比较无统计学差异。血液、肝脏、脾脏中汞含量给药组较空白组变化不显著，停药 0． 5 个月后汞含量接
近空白组值。结论 KM小鼠长期给予临床等效剂量佐太后，汞在肾脏中产生一定蓄积，脑组织中的汞含量略高于空白
组，血液、肝脏和脾脏中汞蓄积不明显，停药后各器官中的汞含量均可逐步恢复至正常水平。
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Abstract: Objective To explore mercury accumulation in KM mice following long － term use of Zuotai( gTso thal) and provide
scientific basis for safety use of Zuotai in clinic． Methods KM mice were randomly divided into control groups and Zuotai groups，
and the Zuotai groups were treated with Zuotai 6． 67 mg·kg －1 bwday for 4． 5 months and drug discontinuance for 1． 5 months．
Blood，kidneys，brains，livers and spleens of mice were taken out every half month and the mercury content was measured． Re-
sults The accumulation of mercury in kidney in Zuotai groups was varied obviously compared with control groups，38． 24 ng /g at
1． 5 months and 84． 68 ng /g at 3 months，the content of mercury become normal 31． 46 ng /g when drug discontinuance for 1． 5
months; the amount of mercury in brain was 23． 60 ng /g at 2 months and was higher till 4． 5 months，but the data were fluctua-
ting． The mercury content in blood，liver and spleen didn＇t vary strikingly compared with control groups and the amount of mercury
decreased when drug discontinuance． Conclusion The mercury can be accumulated in kidney． The amount of mercury is higher in
brain of Zuotai groups than control groups and won＇t accumulate in blood，liver and spleen of KM mice following long － term treat-
ment of clinical dose Zuotai，and the level of mercury can descent when drug discontinuance．
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“佐太”是藏语“仁青欧曲佐珠钦木”的简称，又译“佐台”
( 卫藏、安多语) “佐塔”( 康巴语) ［1］。佐太是水银经过特殊炮制
去毒去垢后加入八金灰、八矿灰制成的黑色粉末，具有调血、生肌
健脾、滋补强身的功效［2］。佐太是生产“七十味珍珠丸”“七十味
珊瑚丸”等名贵藏药的主要原料和配合普通药物增加疗效的常
用药品，被誉为“众药之王”［3］。最新研究表明，佐太具有良好的
抗惊厥、解热、抗炎及增强免疫的作用［4］。

现代理化技术分析表明佐太主要成分为 HgS［5，6］。汞是一种
剧毒重金属，能够对机体产生毒害作用［7］，这就引起了医药学界
对含佐太复方制剂临床安全性的质疑。本实验以 KM 小鼠为研
究对象，连续给予佐太临床等效剂量 4． 5 个月，停药 1． 5 个月，探
究汞在机体中主要器官的蓄积情况，为藏药佐太复方制剂长期使
用的临床用药安全提供科学依据。
1 材料
1． 1 试药与试剂 佐太( 于 2008 － 11 － 19 购自西藏自治区藏药
厂) 、汞标准溶液( 1g /L，GSB04 － 1729 － 200 国家有色金属及电子
材料分析测试中心) 、羧甲基纤维素钠( AR，天津市恒兴化学试剂
制造有限公司) 、30%双氧水( AR，天津市恒兴化学试剂制造有限
公司) 、硝酸( AR，天津市华北特种试剂中心) 、盐酸( RE － E，北京
兴青红精细化学品科技有限公司) 。
1． 2 仪器 Mercur原子荧光测汞仪( 德国，Jena公司) ; 3K15 高速
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