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本报讯（西海全媒体记者 马小玮）
近日，西宁市人力资源和社会保障局传
来好消息，西宁城市职业技术学院、李
海青技能大师工作室成功入选 2022 年
国家级高技能人才培训基地、技能大师
工作室项目名单，荣获国家级基地和工
作室称号，分别获得 700 万元和 300 万
元的资金支持，实现了西宁市国家级高
技能人才培训基地和技能大师工作室
零的突破。

西宁市人力资源和社会保障局根
据国家级高技能人才培训基地和技能
大师工作室建设项目申报条件，充分结
合区域经济发展、产业结构调整和战略
性新兴产业发展的需要以及高技能人
才培训的实际需求，广泛宣传、实地调
研、审核资料，严格遴选了 3 家培训基
地和 3 家技能大师工作室上报参加评
选。最终，西宁市两家单位荣获国家级
技能培训基地和技能大师工作室称号，
并获得资金支持。高技能人才培训基
地和技能大师工作室将引领带动西宁
地区技能人才培养，形成规模化培训示
范效应，服务于区域经济发展需要，有
效满足社会各类人群技能提升培训的
需要。为提高西宁市高技能人才的培
养能力、提升人才培养质量、扩大培养
规模提供了强有力支撑。

近年来，西宁市人力资源和社会保
障局以构建企业为主体、职业培训学校
为基础、政府推动与社会支持相结合的
技能人才培养体系为着力点，相继实施
了职业技能提升行动、“技能中国行
动－青海实施方案”、创业培训“马兰花
计划”“康养职业技能培训计划”“万名
青年职业技能培训行动”等重要项目，
大力培育技能人才，为推动产业“四地”
建设和西宁市转型发展提供了充分的
技能人才保障。

一所院校、一个工作室
获评“国家级”称号

12月 21日，省政府新闻办召开“新
时代 新青海 新征程”青海省体育局
专场新闻发布会。记者了解到，我省
竞技体育稳中有升，群众体育扩面覆
盖，体育产业跨界融合，截至目前，我
省运动员参加国际国内各项赛事 177
项次，获得冠军 48个。
我省运动员获48个国际国内冠军

我省各级体育部门扎实推进民生
实事工作，争取各类资金近 1.3 亿元，
用于全省全民健身设施补短板、场馆
低收费或免费开放、群众体育赛事活
动开展等。其中，安排 2020 万元，新
建、改扩建 15 个多功能运动场和 26 个
乡镇街道健身广场，完成年度目标的
103%；下达 6192.5 万元支持全省 76 个
公共体育场馆免费或低收费向社会开
放，完成年度目标的 109%，人民群众
日益增长的健身需求得到有效满足。

按照“优势项目扩大优势、潜优势
项目振兴发展、冬季项目重点突破”的
总体思路，我省以抓全运、促亚运、带
奥运、争金牌目标为导向，推动队伍建
设、训练参赛、团队保障等工作取得新
突破，以体育之名为国争光、为省添
彩。截至目前，我省运动员参加国际
国内各项赛事 177项次，获得第一名 48
个、第二名 54个、第三名 87个、第四至
第八名 257 个，超额完成年度目标任
务。

全年累计监测服务15.6万余人次
积极构建更高水平的全民健身公

共服务体系，不断推动基本公共体育
服务均等化。在全省范围开展全民健
身志愿服务活动 500余场次，科学健身
指导服务 32 场次，完成社会体育指导
员培训 2207 人。5 支社会体育指导员
代表队在全国交流展示大会中获奖 10
余项。

依托各级体质监测站点开展常态
化国民体质监测，全年累计监测服务
15.6 万余人次。83 个场馆完成信息化
建设并对接国家全民健身信息平台。
全省 65家体育类校外培训机构纳入全
国监管服务平台。创建体育传统特色
学校 57 所，全省共开展青少年主题健
身活动 110 余场，参与青少年 11 万余
人。

第二十二届环湖赛
综合效益达27.19亿元

积极融入打造生态文明高地、建
设产业“四地”发展大局，不断扩大赛
事影响力、辐射力、带动力，将赛事带
来的“流量”，转化为推动高质量发展
的“增量”。坚持国际化、专业化、市场
化，第二十二届环湖赛邀请 22 支国内
外高水平队伍参赛，首次
实现 8 个赛段全程电视和
网络直播，并向 50 余个国
家和地区投放转播信号，

通过各类平台发布信息 2.4 万余条，实
现全网传播流量 4.3 亿次，充分展示了
打造生态文明高地、建设产业“四地”
的丰硕成果。经第三方机构评估，第
二十二届环湖赛综合效益达 27.19 亿
元。在环湖赛的带动下，每年来青海
湖骑行的游客已超过 10万人次。

创新举办西宁城西半程马拉松，
吸引了来自全国 27 个省市的 1 万名跑
者参赛，赛事的总体经济影响约 5170
万元。第十七届国际抢渡黄河极限挑
战赛首次引入积分制，一河贯穿、四站
相连、阶梯挑战，来自 10个国家和地区
的 259名运动员参赛，27项黄河文化季
活动，全面展现了“风情海东”“圣洁海
南”“秘境果洛”的魅力。比赛期间，接
待国内外游客近 30 万人次，旅游综合
收入达 1.2亿元。

全国民族智力运动公开赛、民族
传统射箭赛、铁人三项赛、玉珠峰登山
大会等品牌赛事活动圆满举办，充分
展示了我省体育、旅游、生态、文化多
业态融合的成果。在 2023中国体育文
化博览会、中国体育旅游博览会上，我
省入选中国体育旅游精品项目 9项、中
华体育文化优秀项目 2项。

我省运动员获48个国际国内冠军
西海全媒体记者 李延绯

本报讯（西海全媒体记者 张继婷
摄影报道）12月 21日，由西宁市科学技
术局、青海省青藏科学考察服务中心、
中国园林博物馆共同主办的以“走进
青藏高原，守护地球第三极”为主题的
第二次青藏高原综合科学考察研究成
果展（西宁），在西宁市博物馆开展。

第二次青藏高原综合科学考察研
究 是 国 家 重 大 标 志 性 科 学 工 程 ，自
2017 年启动至今，第二次青藏科考深
入了解青藏高原地区的气候、水文、环
境、生态等方面的变化，为推进青藏高
原地区的发展和保护提供了科学依
据。

本次科考成果展集中展示了第二
次青藏科考工作开展以来的历程轨
迹、重点任务和所取得的阶段性研究
成果，旨在通过图文展板、实物标本、
影像资料以及专家讲座等形式，使参
观群众了解到青藏高原以及青藏科考

推动青藏高原生态文明高地建设的意
义，增进公众对国家科学战略的理解
和认知，充分激发西宁市广大群众和
青少年科学探索兴趣，对青藏高原生
态环境保护有更深刻的认识，营造全
社会关心科考、关注科考、热爱科学、
尊重科学的浓厚氛围。

在第二次青藏高原综合科学考察
研究成果展（西宁）开幕仪式现场，西
宁市人民政府与中国科学院西北高原
生物研究所签订战略合作协议，开启
了西宁市人民政府与中科院西北高原
生物研究所全面深化“政所”合作新篇
章。

第二次青藏高原综合科学考察研究成果展（西宁）开幕

本报讯（西海全媒体记者 季蓉）冬
至到，吃饺子。12月 20日上午，西宁市
城西区西关大街街道北气象巷社区新
时代文明实践站里，聚满了居民和社区
工作人员。在这里，西海都市报社联合
西宁市城西区西关大街街道办事处组
织开展了一场迎冬至活动。

现场，各位“厨师”围成一圈，有的
揉面擀皮、有的拌馅包饺子。居民刘佩
红一手拿起饺子皮，一手填馅，双手合
拢一捏，一个个形态各异的饺子就成形
了。

随着热腾腾的饺子陆续出锅，工作
人员依次把饺子盛在碗里端给现场居
民。“真香，大家一起包的饺子就是香。”
居民刘召才直夸饺子好吃，还自告奋勇
为大家朗诵了一首《沁园春·雪》。

吃完饺子，73岁的手艺人马生莲剪
起了窗花，有孔雀、莲花、石榴等。马生
莲老人说，自己小时候，只要过节，家人
都喜欢在窗户上贴上各种剪纸窗花，寄
托对美好生活的憧憬。

在马生莲老人指导下，一些居民也
拿起剪刀在红纸上摸索实践起来。

当天，工作人员还将一碗碗煮好的
饺子以及一份份“冬日爱心礼包”，送给
了辖区优秀党员、困难居民、外卖员等，
感谢他们为和谐社区建设所作的贡献。

冬至到
一起动手包饺子

本报讯（西海全媒体记者 李 延
绯）12月 21日，据西宁公交集团有限责
任公司发布的消息，为保障西宁市“高
原冰雪情 聚力青海梦”专场文艺演
出、2023 年中国冰壶联赛（西宁站）以
及 2024年中国电信“天翼杯”西宁地区
第五十一届元旦环城赛等活动顺利举
办，西宁公交集团对多条公交线路临
时调整。

12 月 25 日至 2024 年 1 月 1 日，中
国冰壶联赛（西宁站）举办期间，途经
多巴训练基地的 701 路、803 路、902 路
根据客流情况调整行车计划，加密发
车班次，保证市民高效、便捷出行。

2024 年 1 月 1 日 10 时至 13 时，环
城赛交通管制期间，西宁多条公交线
路临时调整。

9 路：由东向西行驶至五四大街
后，经海湖路、西关大街、桃李小学调
头返回。

24 路：由东向西行驶至五四西路
与文逸路十字路口处调头返回。

31路：由东向西行驶至海晏路后，
直行海晏西路、文苑桥、海西路至终点
站。

38 路：由东向西行驶至五四西路
后，经海湖路、海晏路、海晏西路、静和
路、绿地云香郡调头。

58 路：由东向西行驶至五四西路
后，经文逸路、西关大街、桃李小学调
头返回。

59 路：由东向西行驶至五四西路
后，经文逸路、西关大街、桃李小学调
头返回。

63路：由西向东直行海晏路，经通
海路、文景街恢复原路线。

65 路：由北向西行驶至文汇路与
文景街十字路口处调头。

69路：由西向东行驶至文汇路后，
经海晏路、海湖路、五四大街恢复原

路线。
82 路：由东向西行驶至五四西路

与文逸路十字路口处调头返回。
104 路：由西向东行驶至通海桥

后，经海晏路、海湖路、五四大街恢复
原路线。

106 路：由东向西行驶至桃李小学
后调头。

9001 路：由东向西行驶至桃李小
学后调头返回。

K1线路：交通管制期间，原终点站
由绿地云香郡临时调整至省残联。

K2线路：交通管制期间，原终点站
由绿地云香郡临时调整至桃李小学。

K4线路：交通管制期间，原终点站
由绿地云香郡临时调整至桃李小学。

T2 路：由东向西行驶至桃李小学
后调头返回。

51路、海湖新区巡游网约公交，在
交通管制期间暂停运营。

元旦环城赛 西宁多条公交线路临时调整

开幕仪式现场开幕仪式现场。。


